od 11.11.2024 do 15.11.2024

Pondéli 11.11.2024
Svaéina ZS Chléb lamankovy, michana vajicka (A: 01,03)

polévka Rybi (A: 01,04,07)
obéd 1 Téstoviny s makem (pernikem) (A: 01,07)
obéd 2 Ryzovy italsky salat (A: 10,12)

Utery 12.11.2024

Svaéina ZS Veka, pomazanka tvarohova s redkvi (A: 01,07)
polévka Minestrone (A: 07,09)

obéd 1 Veprové maso v kapusté, brambory (A: 01)
obéd 2 Hovézi maso na celeru, dusena ryze (A: 01,09)

Stfeda 13.11.2024

Svaédina ZS Grahamovy rohlik, pomazanka vaje¢na (A: 01,03,07)
polévka Zeleninova s kuskusem a quinoou (A: 01,07,09)

obéd 1 Celestynky s kufecim masem v syrové omacce (A: 01,06,07)
obéd 2 Rizoto s hraskem, baby mrkvi a syrem feta (A: 07)

Ctvrtek 14.11.2024

Svaéina ZS Houska se salamem (A: 01,07)

polévka Pismenkova (A: 01,07,09)

obéd 1 Varené vejce, coCka na kyselo, okurek, chléb (A: 01,03)

obéd 2 Zeleninovy salat s krevetami a jogurtovym dresinkem, opeceny toust (A:
01,02,06,07)

Patek 15.11.2024
Svaéina ZS Kefirova buchta (A: 01,03,07)

polévka Kukuriény krém (A: 01,07)
obéd 1 Pangasius na ratatouille zeleniné, brambory (A: 04,07)
obéd 2 Krali€i ragu, bulgur (A: 01,07,09)

P
veptové, driibezi a hovézi maso pochdzi z CR V( DS

Mléko, jogurt a jogurtovy napoj z farmy 9 kriza
ejce pochazi z podestylkového chovu

vefejna informaéni slukba



